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KẾ HOẠCH  

Khám sức khỏe học sinh khối 10 năm học 2026 - 2027 
 

Thực hiện Thông tư số 25/2026/TT-BYT ngày 30/6/2026 của Bộ Y tế quy 

định việc sửa đổi, bổ sung một số điều liên quan đến quy chuẩn khám sức khỏe;  

Thực hiện kế hoạch số 350/KH-THPTCLQĐ ngày 11 tháng 9 năm 2026 

của trường Trung học phổ thông (THPT) chuyên Lê Quý Đôn về Hoạt động y tế 

trường học năm học 2026 - 2027; 

Nhằm đảm bảo sức khỏe để học sinh có điều kiện học tập tốt, phát hiện 

sớm các bệnh, tật học đường để có biện pháp chữa trị kịp thời; 

Trường THPT chuyên Lê Quý Đôn xây dựng kế hoạch khám sức khỏe cho 

học sinh khối 10 năm học 2026 - 2027 như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Đảm bảo công tác khám sức khỏe đạt chất lượng và đúng tiến độ. 

- Trong quá trình khám sức khỏe nhằm kịp thời phát hiện, quản lí một số 

bệnh, tật thường gặp ở lứa tuổi học đường để đưa các em đi khám điều trị sớm. 

- Nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe học sinh, kiểm soát và hạn chế 

một số nguy cơ của các bệnh học đường góp phần giảm tỉ lệ mắc (bệnh cận thị, 

cong vẹo cột sống, bệnh răng miệng,...).  

- Hoàn thiện hồ sơ sức khoẻ của học sinh trong công tác y tế học đường. 

2. Yêu cầu 

- Tất cả học sinh các lớp đều tham gia khám sức khỏe. 

- Tất cả tổ chức trong nhà trường đều có trách nhiệm hỗ trợ các bộ phận 

thực hiện tốt công tác chuẩn bị, nghiêm túc thực hiện các phần việc khi được 

phân công. 

- Phối hợp chặt chẽ giữa gia đình, nhà trường và Y tế trong việc theo dõi, 

giám sát quản lí sức khỏe học sinh. 

- Thông báo kịp thời các vấn đề sức khỏe học sinh sau khi khám cho cha 

mẹ hoặc người giám hộ của học sinh biết. 

- Bộ phận y tế lập hồ sơ quản lí, theo dõi sức khỏe cho học sinh. 

II. THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM KHÁM SỨC KHỎE 

1. Thời gian 

Từ 13h30 đến 16h30 ngày 07/10/2026 ( Thứ Tư) 

2. Địa điểm: Sảnh B - Trường THPT chuyên Lê Quý Đôn (số 01 Vũ Văn 

Dũng, phường An Hải, thành phố Đà Nẵng) 
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3. Đối tượng: Toàn bộ học sinh khối 10 

3. Đơn vị khám: Bênh viện Phúc Khang 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Lãnh đạo nhà trường 

Chỉ đạo phòng y tế lập kế hoạch khám sức khỏe học sinh khối 10 năm học 

2026 - 2027. Thông báo lịch khám sức khỏe cụ thể đến giáo viên chủ nhiệm 

(GVCN) các lớp để thông báo học sinh chuẩn bị cho công tác khám sức khỏe. 

2. Nhân viên y tế trường học 

- Chuẩn bị các trang thiết bị để phục vụ cho công tác khám sức khỏe học 

sinh. 

- Chủ động phối hợp với đơn vị Khám sức khỏe đảm bảo các nội dung theo 

kế hoạch. 

- Lập danh sách và tập hợp học sinh đúng thời gian quy định. 

- Chuẩn bị đầy đủ sổ theo dõi khám sức khỏe học sinh. 

- Kịp thời thông báo kết quả khám sức khỏe của học sinh đến gia đình các 

em sau khi có kết quả khám. 

- Khi phát hiện các trường hợp học sinh mắc các bệnh lí, hướng dẫn đi điều 

trị, đúng tuyến và đúng chuyên khoa. 

3. Giáo viên chủ nhiệm 

- Thông báo kế hoạch khám sức khỏe của nhà trường, lịch khám sức khỏe 

của tập thể lớp đến các bậc phụ huynh và các em học sinh. 

- Đôn đốc, quán triệt, nhắc nhở học sinh thực hiện tốt kế hoạch khám sức 

khỏe. 

  - Phổ biến tới học sinh các yêu cầu sau: 

+ Học sinh đến trước giờ khám 10 phút để nhận sổ; 

+ Học sinh nào không đi khám sức khoẻ sẽ phải tự túc kinh phí khám sức 

khoẻ để hoàn thiện hồ sơ sức khoẻ lưu hồ sơ y tế. 

4. Tổ Văn phòng  

- Sắp xếp bàn ghế, vệ sinh khu vực khám  

- Chuẩn bị nước uống cho đoàn Y, bác sĩ khám 

5. Đơn vị khám sức khỏe 

- Đảm bảo khám đầy đủ các chuyên khoa theo như yêu cầu trong sổ theo 

dõi sức khỏe học sinh; 

- Cập nhật kết quả sau khi khám sức khỏe của từng học sinh vào sổ; 

- Tổng hợp tình trạng sức khỏe học sinh toàn trường sau khi khám sức 

khỏe. 

IV. KINH PHÍ 

Từ nguồn ngân sách của Nhà trường và nguồn bảo hiểm y tế học sinh (theo 

quy định tại điểm b Điều 3 Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT  

ngày 12/5/2016 của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục Đào tạo quy định về công tác y tế 

trường học). 
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V. LỊCH KHÁM SỨC KHỎE CÁC LỚP 

Thời gian 
Ngày 07/10/2026 

(Thứ Tư) 
Ghi chú 

13h30 đến 14h30 

Lớp 10A1  

Lớp 10A2  

Lớp 10A3   

   

14h30 đến 15h00 

Lớp 10A4  

Lớp 10A5  

Lớp 10B1  

   

15h00 đến 15h30 

Lớp 10B2  

Lớp 10C1  

Lớp 10C2  

   

15h30 đến 16h30 

Lớp 10D1  

Lớp 10D2  

Lớp 10D3  

 

Trên đây là Kế hoạch khám sức khỏe định kỳ cho toàn bộ học sinh khối 10 

năm học 2026-2027 của Trường THPT chuyên Lê Quý Đôn. Yêu cầu các tổ 

chức, cá nhân có liên quan nghiêm túc thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- HT, PHT; 

- GVCN; 

- Kế toán; 

- Đăng website; 

- Lưu: VT, VP. 

              HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 
 

                Lê Thanh Hải 
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